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RESUMO 

Introdução: Metodologias progressistas no ensino do voleibol buscam o despertar para 

atividades reflexivas, criativas e críticas na formação inicial por meio de abordagens práticas 

e interativas. Faz-se necessário nos espaços educacionais uma transformação didático do 

esporte (Kunz, 2006). Objetivo: Relatar a experiência do ensino do voleibol para além do 

tecnicismo na formação inicial em Educação Física. Desenvolvimento: Trata-se de um relato 

de experiência, de abordagem qualitativa, desenvolvido por acadêmicos do 4º semestre da 

disciplina de Metodologia do Ensino do Voleibol, do período de 2024.2. Diante dos registros, 

iniciamos a disciplina tratando sobre o contexto histórico do voleibol, onde abordamos a 

história desse esporte por meios de várias ferramentas metodológicas, dentre elas: poemas, 

paródia, encenação teatral, cordel e etc. Logo em seguida tratamos dos fundamentos do 

voleibol, por meio da construção de aulas que possibilitasse a inclusão e vivências por todas 

as pessoas, pensando o esporte para além do tecnicismo, mas como ferramenta pedagógica 

educativa. Problematizamos o esporte na escola e da escola, assim como os marcadores 

sociais na graduação por meio da metodologia do Júri simulado. Foi realizada uma mesa 

redonda com o tema: Transgeneridade, Esporte e Educação Física: desafios (in) alcançáveis 

com a ciência. Realizamos um bloco de aulas voltadas para a educação básica, mesclando o 

esporte com os jogos e brincadeiras. Em meio ao semestre realizamos uma miolagem de pote 

no Terreiro das Pretas, onde discutimos sobre a negritude. E ao final da disciplina realizamos 

uma trilha ecológica onde conversamos sobre as questões ambientais e esportes na região do 

Cariri. Conclusão: Portanto, através dessas vivências ao longo do semestre foi possível 

perceber as diversas formas de trabalhar com o esporte, em especial com o voleibol, como 

também as potencialidades de uma educação transformadora, reflexiva e crítica, indo muito 

além do tecnicismo, mas através de uma pedagogia da participação. 
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